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ȼ ɨɫɧɨɜɟ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɮɭɧɞɚɦɟɧɬɚ ɷɤɨɥɨɝɢɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɢ ɷɬɧɨɷɤɨɥɨɝɢɢ ɥɟɠɢɬ ɩɨ-
ɥɨɠɟɧɢɟ ɨ ɬɨɦ, ɱɬɨ ɢɦɟɧɧɨ ɞɟɦɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɫɥɭɠɚɬ ɧɚɢɛɨɥɟɟ 
ɹɪɤɢɦ ɜɵɪɚɠɟɧɢɟɦ ɟɝɨ (ɞɟɡ)ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɤ ɫɥɨɠɢɜɲɢɦɫɹ ɭɫɥɨɜɢɹɦ ɠɢɡɧɢ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɦɵɦ 
ɩɪɢɪɨɞɧɨ-ɝɟɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɦɢ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦɢ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɦɢ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ ɫɪɟɞɵ. Ɉɞɧɚɤɨ 
ɫɤɚɡɚɧɧɨɟ ɨɬɧɸɞɶ ɧɟ ɨɡɧɚɱɚɟɬ, ɱɬɨ ɭɠɟ ɨɤɨɧɱɚɬɟɥɶɧɨ ɪɟɲɟɧɚ ɩɪɨɛɥɟɦɚ ɜɵɛɨɪɚ ɜɫɟɯ ɞɟɦɨ-
ɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ, ɚɞɟɤɜɚɬɧɵɯ ɞɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɭɪɨɜɧɹ (ɞɟɡ)ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɦɟɫɬɧɨɝɨ 
ɫɟɥɶɫɤɨɝɨ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ. Ɉɫɨɛɟɧɧɨ ɲɢɪɨɤɢɣ ɧɚɛɨɪ ɞɟɦɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɯ ɢɧɞɢɤɚɬɨɪɨɜ ɚɞɚɩɬɢɪɨ-
ɜɚɧɧɨɫɬɢ ɨɛɵɱɧɨ ɛɵɜɚɟɬ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɜ ɫɥɭɱɚɟ ɫɪɚɜɧɟɧɢɹ ɜ ɭɤɚɡɚɧɧɨɦ ɩɥɚɧɟ 
ɩɪɨɠɢɜɚɸɳɢɯ ɜ ɨɞɧɨɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɫɨɰɢɨ-ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɝɪɭɩɩ ɫɟɥɶɫɤɨɝɨ ɧɚɫɟɥɟ-
ɧɢɹ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɤɨɪɟɧɧɨɝɨ, ɪɭɫɫɤɨɝɨ ɫɬɚɪɨɠɢɥɶɱɟɫɤɨɝɨ ɢ ɩɪɢɲɥɨɝɨ ɜ ɋɢɛɢɪɢ.  

ɉɪɚɜɞɚ, ɦɧɨɝɢɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɦɟɞɢɤɨ-ɞɟɦɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɫɬɚɥɢ ɭɠɟ 
ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɢɦɢ ɜ ɷɬɧɨɷɤɨɥɨɝɢɢ. ɗɬɨ, ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɜɨɡɪɚɫɬɧɨ-ɩɨɥɨɜɚɹ ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɢ 
ɭɪɨɜɟɧɶ ɟɝɨ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɪɢɪɨɫɬɚ ɥɢɛɨ ɞɟɩɨɩɭɥɹɰɢɢ, ɫɦɟɪɬɧɨɫɬɶ ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɝɨ ɧɚ-
ɫɟɥɟɧɢɹ, ɢɧɞɟɤɫ ɩɨɩɭɥɹɰɢɨɧɧɨɝɨ ɞɨɥɝɨɠɢɬɟɥɶɫɬɜɚ (ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɢ ɥɢɰ ɜ ɜɨɡɪɚɫ-
ɬɟ 90 ɥɟɬ ɢ ɛɨɥɟɟ ɤ ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɢ ɬɟɯ, ɤɨɦɭ 60 ɥɟɬ ɢ ɛɨɥɟɟ), ɫɬɪɭɤɬɭɪɚ ɩɪɢɱɢɧ ɫɦɟɪɬɧɨɫɬɢ, 
ɭɪɨɜɟɧɶ ɢɧɜɚɥɢɞɢɡɚɰɢɢ ɞɟɬɟɣ ɢ ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɝɨ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ, ɫɪɟɞɧɹɹ ɨɠɢɞɚɟɦɚɹ ɩɪɨɞɨɥ-
ɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɠɢɡɧɢ, ɦɥɚɞɟɧɱɟɫɤɚɹ ɢ ɞɟɬɫɤɚɹ ɫɦɟɪɬɧɨɫɬɶ ɢ ɬ.ɩ. [əɦɫɤɨɜ, 2006-ɛ, ɋ. 36-39]. 

Ɉɛɨɛɳɚɹ ɨɩɵɬ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɵɯ ɩɨɥɟɜɵɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɣ ɩɨɫɬɫɨɜɟɬɫɤɢɯ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-

ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɞɟɦɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɯ ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɚɰɢɣ ɜ ɩɨɥɢɷɬɧɢɱɧɵɯ, ɤɚɤ ɩɪɚɜɢɥɨ, ɫɟɥɚɯ 
Ⱥɛɯɚɡɢɢ, Ƚɚɝɚɭɡɢɢ, ɉɪɢɭɪɚɥɶɹ, ɘɠɧɨɣ ɋɢɛɢɪɢ ɢ Ⱦɚɥɶɧɟɝɨ ȼɨɫɬɨɤɚ, ɫɱɢɬɚɸ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡ-
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ɧɵɦ ɩɪɟɞɥɨɠɢɬɶ ɜ ɞɨɩɨɥɧɟɧɢɟ ɤ ɜɵɲɟɭɤɚɡɚɧɧɵɦ ɤɥɚɫɫɢɱɟɫɤɢɦ ɞɟɦɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɦ ɩɨɤɚɡɚ-
ɬɟɥɹɦ ɢ ɢɧɞɟɤɫɚɦ ɪɹɞ ɧɨɜɵɯ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɞɟɦɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɢ ɫɩɟɰɢɚɥɶɧɨ ɪɚɫ-
ɫɱɢɬɵɜɚɟɦɵɯ ɢɧɞɟɤɫɨɜ. ȼɫɟ ɨɧɢ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨ ɨɩɟɪɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵ ɜ ɫɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɢɫɫɥɟ-
ɞɨɜɚɧɢɹɯ, ɢɛɨ ɩɨɡɜɨɥɹɸɬ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɨ ɨɰɟɧɢɜɚɬɶ ɢ ɤɨɪɪɟɤɬɧɨ ɫɨɩɨɫɬɚɜɥɹɬɶ ɫɜɨɣɫɬɜɟɧ-
ɧɵɟ ɨɬɞɟɥɶɧɵɦ ɷɬɧɢɱɟɫɤɢɦ ɢɥɢ ɥɨɤɚɥɶɧɵɦ ɝɪɭɩɩɚɦ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɭɪɨɜɧɢ ɫɨɰɢɨ-ɤɭɥɶɬɭɪɧɨɣ 
ɦɨɞɟɪɧɢɡɚɰɢɢ ɢ ɭɪɨɜɧɢ ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɤ ɭɫɥɨɜɢɹɦ ɠɢɡɧɢ ɧɚ ɫɟɥɟ, ɫɥɨɠɢɜɲɢɦɫɹ ɜ 
ɩɨɫɬɫɨɜɟɬɫɤɢɣ ɩɟɪɢɨɞ. Ɍɪɟɛɭɟɦɚɹ ɞɥɹ ɢɯ ɪɚɫɱɟɬɨɜ ɩɟɪɜɢɱɧɚɹ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɚɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ 
ɜ ɛɨɥɶɲɢɧɫɬɜɟ ɫɥɭɱɚɟɜ ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɩɨɥɭɱɟɧɚ ɜ ɯɨɞɟ ɨɛɪɚɛɨɬɤɢ ɩɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɯ ɤɧɢɝ ɢ 
ɨɩɪɨɫɚ ɢɧɮɨɪɦɚɬɨɪɨɜ-ɷɤɫɩɟɪɬɨɜ, ɬ.ɟ. ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɨɜ ɫɟɥɶɫɤɢɯ ɚɞɦɢɧɢɫɬɪɚɰɢɣ. Ⱥɧɚɥɢɡ ɞɢɧɚ-
ɦɢɤɢ ɷɬɢɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɡɚ ɩɨɫɥɟɞɧɢɟ 20 ɥɟɬ ɩɨɡɜɨɥɹɟɬ ɜɵɹɜɢɬɶ ɤɚɤ ɨɛɳɟɟ ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ 
(ɞɟɡ)ɚɞɚɩɬɚɰɢɨɧɧɵɯ ɩɪɨɰɟɫɫɨɜ ɜ ɩɨɫɬɫɨɜɟɬɫɤɢɣ ɩɟɪɢɨɞ, ɬɚɤ ɢ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɨ ɨɰɟɧɢɬɶ ɪɟ-
ɚɥɶɧɵɟ ɦɚɫɲɬɚɛɵ ɭɥɭɱɲɟɧɢɹ ɥɢɛɨ ɭɯɭɞɲɟɧɢɹ ɩɨɥɨɠɟɧɢɹ ɫɟɥɶɫɤɨɝɨ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ. 
 ɉɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ, ɱɬɨ ɜ ɩɨɫɬɫɨɜɟɬɫɤɢɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɜ ɫɟɥɶɫɤɨɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ ɭɪɨɜɟɧɶ ɫɨ-
ɰɢɨ-ɤɭɥɶɬɭɪɧɨɣ ɦɨɞɟɪɧɢɡɚɰɢɢ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɚɹ ɜ ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɦ ɦɢɪɟ ɬɟɫɧɟɣɲɢɦ ɨɛɪɚ-
ɡɨɦ ɫɜɹɡɚɧɚ ɫ ɭɪɛɚɧɢɡɚɰɢɟɣ, ɩɪɹɦɨ ɩɪɨɩɨɪɰɢɨɧɚɥɟɧ ɡɧɚɱɟɧɢɹɦ ɢɧɞɟɤɫɚ ɩɨɫɬɚɪɟɧɢɹ ɧɚɫɟ-
ɥɟɧɢɹ  (ɨɬɪɚɠɚɸɳɟɝɨ ɨɬɴɟɡɞ ɠɢɬɟɥɟɣ ɢɡ ɫɟɥɚ) ɢ ɢɧɞɟɤɫɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɬɪɭɞɨɜɵɯ 
ɦɢɝɪɚɰɢɣ. ɍɪɨɜɟɧɶ ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɤ ɭɫɥɨɜɢɹɦ ɠɢɡɧɢ ɧɚ ɫɟɥɟ ɩɪɹɦɨ ɩɪɨɩɨɪ-
ɰɢɨɧɚɥɟɧ ɡɧɚɱɟɧɢɹɦ ɢɧɞɟɤɫɚ ɩɨɩɭɥɹɰɢɨɧɧɨɝɨ ɞɨɥɝɨɠɢɬɟɥɶɫɬɜɚ; ɢɧɞɟɤɫɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɨ-
ɫɬɢ ɩɪɟɞɞɨɥɝɨɠɢɬɟɥɶɫɤɨɣ ɢ ɞɨɥɝɨɠɢɬɟɥɶɫɤɨɣ ɤɨɝɨɪɬ; ɢɧɞɟɤɫɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɫɬɚɪɱɟ-
ɫɤɨɣ, ɩɪɟɞɞɨɥɝɨɠɢɬɟɥɶɫɤɨɣ ɢ ɞɨɥɝɨɠɢɬɟɥɶɫɤɨɣ ɤɨ- 
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ɝɨɪɬ; ɢɧɞɟɤɫɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɬɪɭɞɨɜɵɯ ɦɢɝɪɚɰɢɣ, ɢ ɨɛɪɚɬɧɨ ɩɪɨɩɨɪɰɢɨɧɚɥɟɧ ɡɧɚɱɟ-
ɧɢɸ ɢɧɞɟɤɫɚ ɩɨɫɬɚɪɟɧɢɹ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ. 

Ⱦɥɹ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɜ ɫɪɚɜɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɷɬɧɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢɥɢ ɷɬɧɨɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢɫɫɥɟ-
ɞɨɜɚɧɢɹɯ ɦɨɠɧɨ ɩɪɟɞɥɨɠɢɬɶ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɞɟɦɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ: 

 Дɨɥя ɩɨɥɧɵɯ ɞɨɦɨɯɨɡяɣɫɬɜ ɜ ɫɟɥɟ, ɜɤɥɸɱɚɸɳɢɯ ɜ ɫɜɨɣ ɫɨɫɬɚɜ ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨ ɩɨɥɧɵɟ 
ɫɟɦɶɢ ɜ ɫɨɫɬɚɜɟ ɨɛɨɢɯ ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɵɯ ɫɭɩɪɭɝɨɜ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 18-59 ɥɟɬ ɢ ɯɨɬɹ ɛɵ ɨɞɧɨɝɨ 
ɪɟɛɺɧɤɚ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɞɨ 17 ɥɟɬ ɜɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɜ ɩɪɨɰɟɧɬɚɯ ɢ ɪɚɫɫɱɢɬɵɜɚɟɬɫɹ 
ɩɨ ɩɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɦ ɤɧɢɝɚɦ. Ⱦɥɹ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɞɚɧɧɨɝɨ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ ɩɚɪɚɥɥɟɥɶɧɨ 
ɜɵɩɢɫɚɬɶ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɪɟɚɥɶɧɨ ɫɭɳɟɫɬɜɭɸɳɢɯ ɞɨɦɨɯɨɡɹɣɫɬɜ ɢ, ɨɬɞɟɥɶɧɨ, ɭɤɚɡɚɧɧɵɯ 
«ɩɨɥɧɵɯ» ɯɨɡɹɣɫɬɜ, ɚ ɡɚɬɟɦ ɪɚɫɫɱɢɬɚɬɶ, ɤɚɤɨɣ ɩɪɨɰɟɧɬ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɩɨɫɥɟɞɧɢɟ ɜ ɫɟɥɟ, ɟɫ-
ɥɢ ɨɛɳɟɟ ɱɢɫɥɨ ɞɨɦɨɯɨɡɹɣɫɬɜ ɜ ɧɺɦ ɩɪɢɧɹɬɶ ɡɚ 100% [əɦɫɤɨɜ, 1999, C. 208-209]. 
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  Дɨɥя ɞɨɦɨɯɨɡяɣɫɬɜ, ɫɨɫɬɨɹɳɢɯ ɬɨɥɶɤɨ ɢɡ ɨɞɧɨɝɨ, ɞɜɭɯ ɢɥɢ ɛɨɥɟɟ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨ ɩɪɨɠɢ-
ɜɚɸɳɢɯ ɩɟɧɫɢɨɧɟɪɨɜ 60 ɥɟɬ ɢ ɫɬɚɪɲɟ, ɨɩɪɟɞɟɥɹɟɬɫɹ ɜ ɩɪɨɰɟɧɬɚɯ ɢ ɪɚɫɫɱɢɬɵɜɚɟɬɫɹ ɚɧɚ-
ɥɨɝɢɱɧɵɦ ɨɛɪɚɡɨɦ ɩɨ ɞɚɧɧɵɦ ɢɡ ɩɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɯ ɤɧɢɝ [əɦɫɤɨɜ, 2006-ɚ, ɋ. 162-165].  

Ɉɛɚ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɵɯ ɜɵɲɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɹ ɩɨ ɫɭɬɢ ɞɨɩɨɥɧɹɸɬ ɞɪɭɝ ɞɪɭɝɚ ɢ ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬ-
ɜɭɸɬ ɨ ɬɨɦ, ɧɚɫɤɨɥɶɤɨ ɞɚɥɟɤɨ ɡɚɲɥɨ ɩɨɫɬɚɪɟɧɢɟ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ (ɩɨɫɥɟɞɧɢɣ ɢɡ ɧɢɯ) ɥɢɛɨ, ɧɚ-
ɩɪɨɬɢɜ, ɧɚɫɤɨɥɶɤɨ ɠɢɡɧɟɫɩɨɫɨɛɧɚ ɞɚɧɧɚɹ ɫɟɥɶɫɤɚɹ ɩɨɩɭɥɹɰɢɹ ɢ ɤɚɤɨɜɵ ɟɺ ɞɟɦɨɝɪɚɮɢɱɟ-
ɫɤɢɟ ɩɟɪɫɩɟɤɬɢɜɵ (ɩɟɪɜɵɣ). Ⱦɥɹ ɢɯ ɩɨɥɭɱɟɧɢɹ ɢɦɟɟɬ ɫɦɵɫɥ ɜɵɩɢɫɵɜɚɬɶ ɢɡ ɩɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧ-
ɧɨɣ ɤɧɢɝɢ ɨɞɧɨɜɪɟɦɟɧɧɨ ɬɪɢ ɪɹɞɚ ɞɚɧɧɵɯ: ɨɛɳɟɟ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɞɨɦɨɯɨɡɹɣɫɬɜ, ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ 
ɞɨɦɨɯɨɡɹɣɫɬɜ ɫ ɩɨɥɧɵɦɢ ɫɟɦɶɹɦɢ, ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɞɨɦɨɯɨɡɹɣɫɬɜ ɢɡ ɨɞɧɢɯ ɩɟɧɫɢɨɧɟɪɨɜ. 

ɉɪɟɞɥɚɝɚɟɦɵɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɞɟɦɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ ɢɧɞɟɤɫɵ, ɨ ɤɨɬɨɪɵɯ ɪɟɱɶ ɩɨɣɞɺɬ ɧɢɠɟ, 
ɦɨɝɭɬ ɛɵɬɶ ɪɚɫɫɱɢɬɚɧɵ ɧɚ ɫɥɟɞɭɸɳɟɦ ɷɬɚɩɟ ɪɚɛɨɬɵ. Ɉɞɧɚɤɨ ɩɪɟɞɜɚɪɢɬɟɥɶɧɨ ɬɪɟɛɭɟɬɫɹ 
ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɧɚɡɜɚɧɧɵɟ ɜɵɲɟ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɢ ɢ ɫɨɫɬɚɜɢɬɶ ɜɨɡɪɚɫɬɧɨ-ɩɨɥɨɜɭɸ, ɢɥɢ ɞɟɦɨɝɪɚɮɢ-
ɱɟɫɤɭɸ, ɩɢɪɚɦɢɞɭ ɧɚ ɠɢɬɟɥɟɣ ɫɟɥɚ ɩɨ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɦ ɩɹɬɢɥɟɬɧɢɦ ɤɨɝɨɪɬɚɦ 0-4, 5-9, 10-14 ɥɟɬ 
ɢ ɬ.ɞ. ɉɪɢ ɷɬɨɦ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɚ ɬɚɤɠɟ ɨɬɞɟɥɶɧɚɹ ɩɨɜɬɨɪɧɚɹ ɮɢɤɫɚɰɢɹ ɥɢɰ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 15-17 ɥɟɬ 
ɞɥɹ ɛɨɥɟɟ ɬɨɱɧɨɝɨ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɜ ɫɟɥɟ ɞɟɬɟɣ (ɥɢɰ ɲɤɨɥɶɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, ɞɨ 17 
ɥɟɬ ɜɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨ), ɢ ɜɡɪɨɫɥɵɯ (ɥɢɰ ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ, 18-59 ɥɟɬ ɜɤɥɸɱɢɬɟɥɶɧɨ). 
ɉɨɞɨɛɧɚɹ ɝɪɭɩɩɢɪɨɜɤɚ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɟ ɤɨɝɨɪɬɵ «ɪɚɛɨɬɨɫɩɨɫɨɛɧɵɯ» ɢ «ɩɟɧɫɢɨɧɟɪɨɜ» (ɨɬ 60 
ɥɟɬ ɢ ɫɬɚɪɲɟ) ɜɟɫɶɦɚ ɭɫɥɨɜɧɚ, ɢɛɨ ɦɧɨɝɢɟ ɢɡ ɩɨɫɥɟɞɧɢɯ ɚɤɬɢɜɧɨ ɪɚɛɨɬɚɸɬ ɜ ɩɪɢɭɫɚɞɟɛɧɨɦ 
ɯɨɡɹɣɫɬɜɟ ɥɟɬ ɞɨ 65 ɢ ɛɨɥɟɟ. ɇɨ ɬɚɤɨɣ ɩɨɞɯɨɞ ɥɭɱɲɟ ɨɬɪɚɠɚɟɬ ɪɟɚɥɢɢ ɫɟɥɶɫɤɨɣ ɠɢɡɧɢ, ɱɟɦ 
ɨɮɢɰɢɚɥɶɧɚɹ ɫɬɚɬɢɫɬɢɤɚ ɫ ɟɺ ɩɨɪɨɝɨɦ ɬɪɭɞɨɫɩɨɫɨɛɧɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɭ ɠɟɧɳɢɧ ɜ 55 ɥɟɬ. 

Иɧɞɟɤɫ ɩɨɫɬɚɪɟɧɢя ɫɟɥɶɫɤɨɝɨ ɧɚɫɟɥɟɧɢя ɪɚɫɫɱɢɬɵɜɚɟɬɫɹ ɜ ɞɨɥɹɯ ɟɞɢɧɢɰɵ ɥɢɛɨ ɜ 
ɟɞɢɧɢɰɚɯ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɩɪɨɰɟɧɬɧɨɣ ɞɨɥɢ ɜ ɫɟɥɟ ɞɨɦɨɯɨɡɹɣɫɬɜ ɢɡ ɨɞɧɨ-
ɝɨ, ɞɜɭɯ ɢɥɢ ɛɨɥɟɟ ɩɟɧɫɢɨɧɟɪɨɜ 60 ɥɟɬ ɢ ɫɬɚɪɲɟ ɤ ɞɨɥɟ ɞɨɦɨɯɨɡɹɣɫɬɜ, ɜɤɥɸɱɚɸɳɢɯ ɩɨɥ-
ɧɵɟ ɫɟɦɶɢ ɜ ɫɨɫɬɚɜɟ ɬɪɭɞɨɫɩɨɫɨɛɧɵɯ ɫɭɩɪɭɝɨɜ 18-59 ɥɟɬ ɢ ɢɯ ɞɟɬɟɣ ɞɨ 17 ɥɟɬ. Ɍɟɨɪɟɬɢɱɟ-
ɫɤɢ ɟɝɨ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɦɨɝɭɬ ɤɨɥɟɛɚɬɶɫɹ ɨɬ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ ɞɟɫɹɬɤɨɜ ɢ ɞɚɠɟ ɫɨɬɟɧ (ɟɫɥɢ ɜɫɟ ɯɨɡɹɣ-
ɫɬɜɚ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ ɬɨɥɶɤɨ ɩɟɧɫɢɨɧɟɪɚɦɢ) ɞɨ 0 (ɟɫɥɢ ɜɫɟ ɯɨɡɹɣɫɬɜɚ ɜɤɥɸɱɚɸɬ ɜ ɫɜɨɣ ɫɨɫɬɚɜ 
ɩɨɥɧɵɟ ɫɟɦɶɢ), ɩɪɢɱɺɦ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɢɧɞɟɤɫɚ ɦɟɧɟɟ 1 ɭɤɚɡɵɜɚɸɬ ɧɚ ɬɨ, ɱɬɨ ɜ ɞɚɧɧɨɦ ɫɟɥɟ ɩɨɥ-
ɧɵɯ ɫɟɦɟɣ ɛɨɥɶɲɟ, ɱɟɦ ɫɟɦɟɣ ɩɟɧɫɢɨɧɟɪɨɜ. ɇɚɩɪɢɦɟɪ, ɜ ɝɚɝɚɭɡɫɤɨɦ ɫɟɥɟ Ʉɢɪɢɟɬ-Ʌɭɧɝɚ ɜ 
ɫɟɪɟɞɢɧɟ 2006 ɝ. ɞɨɥɹ ɞɨɦɨɯɨɡɹɣɫɬɜ, ɫɨɫɬɨɹɜɲɢɯ ɬɨɥɶɤɨ ɢɡ ɩɟɧɫɢɨɧɟɪɨɜ, ɫɨɫɬɚɜɥɹɥɚ 18%, 
ɚ ɞɨɥɹ ɞɨɦɨɯɨɡɹɣɫɬɜ ɫ ɩɨɥɧɵɦɢ ɫɟɦɶɹɦɢ - 36%; ɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɢɧɞɟɤɫ ɩɨɫɬɚɪɟɧɢɹ ɧɚɫɟ-
ɥɟɧɢɹ Ʉɢɪɢɟɬ-Ʌɭɧɝɢ ɫɨɫɬɚɜɥɹɥ 0,5 (18 : 36 = 0,5). ȼ ɫɟɪɟɞɢɧɟ 2005 ɝ. ɭ ɝɚɝɚɭɡɨɜ ɫɟɥɚ Чɢɲ-
ɦɢɤɢɨɣ (ɩɨ ɞɚɧɧɵɦ ɚɧɚɥɢɡɚ ɜɵɛɨɪɤɢ ɢɡ 265 ɞɜɨɪɨɜ) ɞɨɦɨɯɨɡɹɣɫɬɜɚ ɩɟɧɫɢɨɧɟɪɨɜ ɫɨɫɬɚɜ-
ɥɹɥɢ 12%, ɚ ɞɨɦɨɯɨɡɹɣɫɬɜɚ ɫ ɩɨɥɧɵɦɢ ɫɟɦɶɹɦɢ – 46%; ɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɧɨ, ɢɧɞɟɤɫ ɩɨɫɬɚɪɟɧɢɹ 
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ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɜ Чɢɲɦɢɤɢɨɟ ɛɵɥ ɬɨɝɞɚ ɪɚɜɟɧ 0,26 (12 : 46 = 0,26). Ɍɚɤɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ, ɢɧɞɟɤɫ ɩɨ-
ɫɬɚɪɟɧɢɹ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɜ Ʉɢɪɢɟɬ-Ʌɭɧɝɟ ɩɨɱɬɢ ɜɞɜɨɟ ɩɪɟɜɵɲɚɟɬ ɬɚɤɨɜɨɣ ɜ Чɢɲɦɢɤɢɨɟ. 

ɋ. 303 

 

Иɧɞɟɤɫ ɪɚɡɜɢɬɢя ɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɬɪɭɞɨɜɵɯ ɦɢɝɪɚɰɢɣ ɜ ɫɟɥɟ ɪɚɫɫɱɢɬɵɜɚɟɬɫɹ ɜ ɞɨɥɹɯ 
ɟɞɢɧɢɰɵ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɱɢɫɥɚ ɞɨɦɨɯɨɡɹɣɫɬɜ ɫ ɩɨɥɧɵɦɢ ɫɟɦɶɹɦɢ, ɜ ɤɨ-
ɬɨɪɵɯ ɟɫɬɶ ɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɬɪɭɞɨɜɵɟ ɦɢɝɪɚɧɬɵ, ɤ ɨɛɳɟɦɭ ɱɢɫɥɭ ɩɨɥɧɵɯ ɞɨɦɨɯɨɡɹɣɫɬɜ. Ɍɟɨɪɟ-
ɬɢɱɟɫɤɢ ɟɝɨ ɡɧɚɱɟɧɢɹ ɦɨɝɭɬ ɤɨɥɟɛɚɬɶɫɹ ɨɬ 1 (ɟɫɥɢ ɜ ɫɟɥɟ ɜɨ ɜɫɟɯ ɩɨɥɧɵɯ ɯɨɡɹɣɫɬɜɚɯ ɟɫɬɶ 
ɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɬɪɭɞɨɜɵɟ ɦɢɝɪɚɧɬɵ) ɞɨ 0 (ɟɫɥɢ ɜ ɫɟɥɟ ɜɫɟ ɬɚɤɢɟ ɯɨɡɹɣɫɬɜɚ ɧɟ ɢɦɟɸɬ ɢɯ ɜ ɫɜɨɺɦ 
ɫɨɫɬɚɜɟ). Чɚɫɬɧɵɦ ɫɥɭɱɚɟɦ ɢɧɞɟɤɫɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɬɪɭɞɨɜɵɯ ɦɢɝɪɚɰɢɣ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɢɧ-
ɞɟɤɫ ɪɚɡɜɢɬɢя ɝɚɫɬɚɪɛɚɣɬɟɪɫɬɜɚ, ɤɨɝɞɚ ɦɢɝɪɚɧɬɵ ɜɵɟɡɠɚɸɬ ɧɚ ɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɡɚɪɚɛɨɬɤɢ ɡɚ 
ɪɭɛɟɠ. Ɍɚɤ, ɜ Ʉɢɪɢɟɬ-Ʌɭɧɝɟ ɷɬɨɬ ɢɧɞɟɤɫ ɛɵɥ ɪɚɜɟɧ 0,67, ɚ ɜ Чɢɲɦɢɤɢɨɟ – 0,69, ɱɬɨ ɫɜɢɞɟ-
ɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɨ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢ ɨɞɢɧɚɤɨɜɵɯ ɭɪɨɜɧɹɯ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɝɚɫɬɚɪɛɚɣɬɟɪɫɬɜɚ ɜ ɭɤɚɡɚɧɧɵɯ ɫɟ-
ɥɟɧɢɹɯ, ɯɨɬɹ ɩɨ ɢɧɞɟɤɫɭ ɩɨɫɬɚɪɟɧɢɹ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɨɧɢ ɫɭɳɟɫɬɜɟɧɧɨ ɪɚɡɥɢɱɚɥɢɫɶ.  

ɋɛɨɪ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, ɬɪɟɛɭɟɦɨɣ ɞɥɹ ɪɚɫɱɺɬɚ ɢɧɞɟɤɫɚ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɜɪɟɦɟɧɧɵɯ ɬɪɭɞɨɜɵɯ 
ɦɢɝɪɚɰɢɣ, ɦɨɠɟɬ ɩɨɬɪɟɛɨɜɚɬɶ ɩɪɢɦɟɧɟɧɢɹ ɨɫɨɛɨɣ ɦɟɬɨɞɢɤɢ, ɜɟɞɶ ɨɬɦɟɬɤɢ ɨ ɬɚɤɢɯ ɦɢɝɪɚ-
ɰɢɹɯ ɪɟɞɤɨ ɡɚɧɨɫɹɬɫɹ ɜ ɩɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɟ ɤɧɢɝɢ. Ɉɞɧɚɤɨ ɚɜɬɨɪɭ ɭɞɚɥɨɫɶ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɫɜɟɞɟɧɢɹ 
ɨ ɝɚɫɬɚɪɛɚɣɬɟɪɚɯ ɜ ɝɚɝɚɭɡɫɤɨɦ ɫɟɥɟ Чɢɲɦɢɤɢɨɣ ɢɥɢ ɨ ɥɢɰɚɯ, ɜɵɟɡɠɚɸɳɢɯ ɢɡ ɚɛɯɚɡɫɤɨɝɨ 
ɫɟɥɚ Хɭɚɩ ɧɚ ɡɚɪɚɛɨɬɤɢ ɜ ɩɪɢɛɪɟɠɧɭɸ ɡɨɧɭ ɧɚ ɜɟɫɶ ɥɟɬɧɢɣ ɤɭɪɨɪɬɧɵɣ ɫɟɡɨɧ, ɯɨɬɹ ɜ ɨɛɨɢɯ 
ɫɥɭɱɚɹɯ ɡɚɩɢɫɟɣ ɬɚɤɨɝɨ ɪɨɞɚ ɜ ɩɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɯ ɤɧɢɝɚɯ ɧɟ ɛɵɥɨ. ɉɨɬɪɟɛɨɜɚɥɨɫɶ ɥɢɲɶ ɞɨ-
ɝɨɜɨɪɢɬɶɫɹ ɨ ɫɨɜɦɟɫɬɧɨɣ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɪɚɛɨɬɧɢɤɚɦɢ ɫɟɥɶɫɤɢɯ ɚɞɦɢɧɢɫɬɪɚɰɢɣ ɢ ɩɪɨɫɦɨɬɪɟɬɶ ɫ 
ɧɢɦɢ ɜɫɟ ɩɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɟ ɤɧɢɝɢ ɷɬɢɯ ɫɟɥɟɧɢɣ. Ɋɚɫɤɪɵɜɚɹ ɫɬɪɚɧɢɰɵ, ɨɬɜɟɞɺɧɧɵɟ ɧɚ ɤɚɠ-
ɞɨɟ ɨɬɞɟɥɶɧɨɟ ɞɨɦɨɯɨɡɹɣɫɬɜɨ, ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɢ ɫɟɥɶɫɤɢɯ ɚɞɦɢɧɢɫɬɪɚɰɢɣ (ɫɟɤɪɟɬɚɪɢ ɢɥɢ ɞɟɥɨ-
ɩɪɨɢɡɜɨɞɢɬɟɥɢ) ɩɨ ɩɚɦɹɬɢ ɧɚɡɵɜɚɥɢ ɡɚɪɟɝɢɫɬɪɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɜ ɧɺɦ ɝɚɫɬɚɪɛɚɣɬɟɪɚ ɥɢɛɨ ɦɢ-
ɝɪɚɧɬɚ ɜ ɤɭɪɨɪɬɧɭɸ ɡɨɧɭ, ɞɚɠɟ ɟɫɥɢ ɨɧ ɜ ɬɨɬ ɦɨɦɟɧɬ ɧɚɯɨɞɢɥɫɹ ɞɨɦɚ, ɧɨ ɜ ɩɨɫɥɟɞɧɢɟ 1-2 

ɝɨɞɚ ɯɨɬɹ ɛɵ ɪɚɡ ɜɵɟɡɠɚɥ ɧɚ ɡɚɪɚɛɨɬɤɢ. Ɍɚɤɠɟ ɩɨ ɩɚɦɹɬɢ ɨɧɢ ɧɚɡɵɜɚɥɢ ɫɬɪɚɧɭ ɢɥɢ ɦɟɫɬɨ 

ɜɵɟɡɞɚ ɢ ɪɨɞ ɡɚɧɹɬɢɣ ɧɚ ɡɚɪɚɛɨɬɤɚɯ, ɚ ɢɡ ɩɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɨɣ ɤɧɢɝɢ ɡɚɱɢɬɵɜɚɥɢ ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɨ 
ɩɨɥɟ, ɜɨɡɪɚɫɬɟ ɢ ɭɪɨɜɧɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɷɬɨɝɨ ɱɟɥɨɜɟɤɚ. ȼɫɹ ɷɬɚ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɹ ɫɪɚɡɭ ɠɟ ɡɚɧɨɫɢ-
ɥɚɫɶ ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɝɪɚɮɵ ɛɥɚɧɤɚ [əɦɫɤɨɜ, 2006-ɚ, C. 163-168]. ɋɥɟɞɭɟɬ ɩɨɞɱɟɪɤɧɭɬɶ, 
ɱɬɨ ɬɚɤɨɝɨ ɪɨɞɚ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɵɟ ɞɚɧɧɵɟ ɦɨɠɧɨ ɩɨɥɭɱɢɬɶ ɬɨɥɶɤɨ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɩɪɨɫɦɨɬɪɚ ɜɫɟɯ 
ɩɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɯ ɤɧɢɝ. Ʌɢɲɶ ɝɥɹɞɹ ɧɚ ɡɚɩɢɫɢ ɨ ɯɨɡɹɣɫɬɜɟ ɢ ɫɨɫɬɚɜɟ ɫɟɦɶɢ ɡɧɚɤɨɦɵɯ ɢɦ 
ɥɢɱɧɨ ɨɞɧɨɫɟɥɶɱɚɧ, ɫɨɬɪɭɞɧɢɤɢ ɫɟɥɶɫɤɨɣ ɚɞɦɢɧɢɫɬɪɚɰɢɢ ɦɨɝɭɬ ɜɫɩɨɦɧɢɬɶ ɨ ɬɨɦ, ɟɫɬɶ ɥɢ 
ɜ ɷɬɨɣ ɫɟɦɶɟ ɜɪɟɦɟɧɧɵɟ ɬɪɭɞɨɜɵɟ ɦɢɝɪɚɧɬɵ ɢ ɤɭɞɚ ɢɦɟɧɧɨ ɨɧɢ ɟɡɞɹɬ ɧɚ ɡɚɪɚɛɨɬɤɢ.  
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Иɧɞɟɤɫ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɩɪɟɞɞɨɥɝɨɠɢɬɟɥɶɫɤɨɣ ɢ ɞɨɥɝɨɠɢɬɟɥɶɫɤɨɣ ɤɨɝɨɪɬ 

ɪɚɫɫɱɢɬɵɜɚɟɬɫɹ ɜ ɩɪɨɦɢɥɥɟ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɢ ɥɢɰ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 
85 ɥɟɬ ɢ ɛɨɥɟɟ ɤ ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɢ ɥɢɰ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 60 ɥɟɬ ɢ ɛɨɥɟɟ; ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɟ ɫɜɟɞɟɧɢɹ 
ɜɵɩɢɫɵɜɚɸɬɫɹ ɢɡ ɩɨɯɨɡɹɣɫɬɜɟɧɧɵɯ ɤɧɢɝ ɥɢɛɨ ɛɟɪɭɬɫɹ ɫ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɧɵɯ ɩɨ ɧɢɦ ɞɟɦɨɝɪɚɮɢ-
ɱɟɫɤɢɯ ɩɢɪɚɦɢɞ. Ɍɚɤɢɟ ɪɚɫɱɺɬɵ ɰɟɥɟɫɨɨɛɪɚɡɧɵ ɬɨɥɶɤɨ ɜ ɬɨɦ ɫɥɭɱɚɟ, ɤɨɝɞɚ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨ 
ɞɨɥɝɨɠɢɬɟɥɟɣ ɨɱɟɧɶ ɦɚɥɨ ɢ ɫɨɩɨɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɥɢɛɨ ɨɰɟɧɤɢ ɩɨ ɢɧɞɟɤɫɭ ɩɨɩɭɥɹɰɢɨɧɧɨɝɨ ɞɨɥ-
ɝɨɠɢɬɟɥɶɫɬɜɚ ɫɬɚɧɨɜɹɬɫɹ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɵɦɢ ɢɥɢ ɦɚɥɨɢɧɮɨɪɦɚɬɢɜɧɵɦɢ. Ʉɚɤ ɢɡɜɟɫɬɧɨ, ɢɧɞɟɤɫ 
ɩɨɩɭɥɹɰɢɨɧɧɨɝɨ ɞɨɥɝɨɠɢɬɟɥɶɫɬɜɚ ɩɨɤɚɡɵɜɚɟɬ, ɤɚɤɚɹ ɱɚɫɬɶ ɩɨɠɢɥɨɝɨ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ 
ɪɟɚɥɢɡɨɜɚɥɚ ɫɪɟɞɧɟɜɢɞɨɜɭɸ ɩɪɨɞɨɥɠɢɬɟɥɶɧɨɫɬɶ ɠɢɡɧɢ ɱɟɥɨɜɟɤɚ ɤɚɤ ɛɢɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɜɢɞɚ 
(ɭɫɥɨɜɧɨ ɩɪɢɧɢɦɚɟɦɭɸ ɡɚ 90 ɥɟɬ), ɬ.ɟ. ɹɜɧɨ ɨɬɥɢɱɚɟɬɫɹ ɭɫɩɟɲɧɨɣ ɚɞɚɩɬɚɰɢɟɣ, ɯɨɪɨɲɢɦ 
ɡɞɨɪɨɜɶɟɦ ɢ ɚɞɟɤɜɚɬɧɵɦɢ ɭɫɥɨɜɢɹɦɢ ɠɢɡɧɢ. Ɋɚɫɫɭɠɞɚɹ ɩɨ ɚɧɚɥɨɝɢɢ, ɦɨɠɧɨ ɫɱɢɬɚɬɶ, ɱɬɨ 

ɩɪɟɞɥɚɝɚɟɦɵɣ ɢɧɞɟɤɫ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɩɪɟɞɞɨɥɝɨɠɢɬɟɥɶɫɤɨɣ ɢ ɞɨɥɝɨɠɢɬɟɥɶɫɤɨɣ ɤɨɝɨɪɬ 
ɭɤɚɡɵɜɚɟɬ ɧɚ ɬɨ, ɤɚɤɚɹ ɱɚɫɬɶ ɠɢɬɟɥɟɣ ɫɬɚɪɲɟɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɩɪɢɛɥɢɠɚɟɬɫɹ ɤ ɫɜɨɣɫɬɜɟɧɧɵɦ 

ɞɨɥɝɨɠɢɬɟɥɹɦ ɭɪɨɜɧɹɦ ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ, ɫɨɫɬɨɹɧɢɸ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɢ ɭɫɥɨɜɢɹɦ ɠɢɡɧɢ. 
Иɧɞɟɤɫ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɫɬɚɪɱɟɫɤɨɣ, ɩɪɟɞɞɨɥɝɨɠɢɬɟɥɶɫɤɨɣ ɢ ɞɨɥɝɨɠɢɬɟɥɶ-

ɫɤɨɣ ɤɨɝɨɪɬ ɪɚɫɫɱɢɬɵɜɚɟɬɫɹ ɜ ɩɪɨɦɢɥɥɟ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɟɬ ɫɨɛɨɣ ɨɬɧɨɲɟɧɢɟ ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɢ 
ɥɢɰ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 80 ɥɟɬ ɢ ɛɨɥɟɟ ɤ ɱɢɫɥɟɧɧɨɫɬɢ ɥɢɰ ɜ ɜɨɡɪɚɫɬɟ 60 ɥɟɬ ɢ ɛɨɥɟɟ. ɗɬɨɬ ɢɧɞɟɤɫ 
ɢɦɟɟɬ ɫɦɵɫɥ ɪɚɫɫɱɢɬɵɜɚɬɶ ɥɢɲɶ ɜ ɫɥɭɱɚɟ, ɟɫɥɢ ɜ ɫɟɥɟ ɩɥɨɯɨ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɚ ɞɚɠɟ ɩɪɟɞɞɨɥ-
ɝɨɠɢɬɟɥɶɫɤɚɹ ɜɨɡɪɚɫɬɧɚɹ ɤɨɝɨɪɬɚ ɠɢɬɟɥɟɣ (85-89 ɥɟɬ) ɢ  
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ɨɰɟɧɤɚ ɩɨ ɩɪɟɞɵɞɭɳɟɦɭ ɢɧɞɟɤɫɭ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɨɫɬɢ ɩɪɟɞɞɨɥɝɨɠɢɬɟɥɶɫɤɨɣ ɢ ɞɨɥɝɨɠɢɬɟɥɶ-
ɫɤɨɣ ɤɨɝɨɪɬ ɬɨɠɟ ɫɬɚɧɨɜɢɬɫɹ ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨɣ ɢɥɢ ɦɚɥɨɢɧɮɨɪɦɚɬɢɜɧɨɣ. Ɇɨɠɧɨ ɫɱɢɬɚɬɶ, ɱɬɨ 
ɱɟɦ ɜɵɲɟ ɡɧɚɱɟɧɢɟ ɞɚɧɧɨɝɨ ɢɧɞɟɤɫɚ, ɬɟɦ ɥɭɱɲɟ ɫɨɫɬɨɹɧɢɟ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɫɬɚɪɲɟɣ ɱɚɫɬɢ ɫɟɥɶ-
ɫɤɢɯ ɠɢɬɟɥɟɣ ɢ ɭɫɥɨɜɢɹ ɢɯ ɠɢɡɧɢ. Ɉɞɧɚɤɨ ɭɠɟ ɫɚɦ ɮɚɤɬ ɜɵɛɨɪɚ ɢɦɟɧɧɨ ɷɬɨɝɨ ɢɧɞɟɤɫɚ, ɬ.ɟ. 
ɧɟɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɩɪɟɞɵɞɭɳɟɝɨ ɢɥɢ, ɬɟɦ ɛɨɥɟɟ, ɢɧɞɟɤɫɚ ɩɨɩɭɥɹɰɢɨɧɧɨɝɨ 
ɞɨɥɝɨɠɢɬɟɥɶɫɬɜɚ, ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ, ɱɬɨ ɨ ɩɨɞɥɢɧɧɨɦ ɛɥɚɝɨɩɨɥɭɱɢɢ ɢ ɜɵɫɨɤɨɦ ɭɪɨɜɧɟ 
ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɷɬɨɣ ɝɪɭɩɩɵ ɫɟɥɶɫɤɨɝɨ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɤ ɫɥɨɠɢɜɲɢɦɫɹ ɭɫɥɨɜɢɹɦ ɠɢɡɧɢ ɪɟɱɶ 
ɧɟ ɢɞɺɬ. 

Иɬɚɤ, ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɵɣ ɧɚɛɨɪ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɞɟɦɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɯ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɣ ɢ ɢɧɞɟɤɫɨɜ 
ɦɨɠɟɬ ɛɵɬɶ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧ, ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ ɢɥɢ ɱɚɫɬɢɱɧɨ,  ɜ ɷɬɧɨɷɤɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹɯ 
ɞɥɹ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɟɧɧɨɣ ɨɰɟɧɤɢ ɭɪɨɜɧɹ (ɞɟɡ)ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɢ ɫɟɥɶɫɤɨɝɨ ɧɚɫɟɥɟɧɢɹ ɤ ɫɥɨ-
ɠɢɜɲɢɦɫɹ ɭɫɥɨɜɢɹɦ ɠɢɡɧɢ ɢ/ɢɥɢ ɞɥɹ ɫɨɩɨɫɬɚɜɥɟɧɢɹ  ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɷɬɧɢɱɟɫɤɢɯ ɥɢɛɨ ɫɨɰɢɨ-
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ɤɭɥɶɬɭɪɧɵɯ ɝɪɭɩɩ ɠɢɬɟɥɟɣ ɫɟɥɶɫɤɨɣ ɦɟɫɬɧɨɫɬɢ ɫ ɬɨɱɤɢ ɡɪɟɧɢɹ ɢɯ ɨɬɧɨɫɢɬɟɥɶɧɨ ɥɭɱɲɟɣ 
ɥɢɛɨ ɯɭɞɲɟɣ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɤ ɩɨɫɬɫɨɜɟɬɫɤɢɦ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɷɤɨɧɨɦɢɱɟɫɤɢɦ ɬɪɚɧɫɮɨɪɦɚɰɢɹɦ. 

 

Рɚɛɨɬɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɚ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɩɪɨɟɤɬɚ «Нɨɜɵɟ ɫɨɰɢɚɥɶɧɨ-ɞɟɦɨɝɪɚɮɢɱɟɫɤɢɟ ɢɧɞɢɤɚ-
ɬɨɪɵ ɚɞɚɩɬɚɰɢɢ ɫɟɥɶɫɤɨɝɨ ɧɚɫɟɥɟɧɢя ɜ ɩɨɫɬɫɨɜɟɬɫɤɢɯ ɭɫɥɨɜɢяɯ», ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɧɨɝɨ ɧɚ 
ɤɨɧɤɭɪɫ ɢɫɫɥɟɞɨɜɚɬɟɥɶɫɤɢɯ ɝɪɚɧɬɨɜ РФФИ 2007 ɝ. 
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